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Von Frauen fiir Frauen: LadiesCrew ladt zu
gemeinsamen Ausfahrten mit dem Rad ein

TRIESEN Die LadiesCrew startet am
Dienstag, den 23. April, in ihr sechs-
tes Vereinsjahr. Frauen jeden Al-
ters mit Spass und Freude am Renn-
radfahren sind herzlich dazu einge-
laden, an den Ausfahrten teilzuneh-
men. Die Treffen sind unverbind-
lich und die LadiesCrew freut sich
iiber moglichst viele Neuzuginge.
Die Ausfahrten werden von Martina
Haas geleitet und finden jeweils

dienstags um 18 Uhr sowie sams-
tags um 13 Uhr statt. Bei trockener
Strasse treffen sich die sportbegeis-
terten Frauen bei der alten Holz-
briicke in Vaduz, wobei die Touren
rund zweieinhalb Stunden dauern.
Am Samstag werden nach Abspra-
che teilweise auch ein bisschen ldan-
gere Touren gefahren. Das Tempo
wird dabei aber individuell an die
Teilnehmerinnen angepasst. Bei

Fragen steht Thnen die LadiesCrew
gern zur Verfligung. Bitte wenden
Sie sich hierfiir unter der Telefon-
nummer 004179 433 69 25 an Mar-
tina Haas.

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet
auf www.ladiescrew.li.

Die LadiesCrew freut sich
auf zahlreiche interessierte
Neuzugange. (Foto:ZVG)

Spende an das Hilfswerk FL

SCHAAN Am Wochenende vom 23.
und 24. Mirz fand in Schaan die
IGXPO Friithlingsmesse statt. In die-
sem Zusammenhang konnte der
Frauenverein Schaan beim Kuchen-
verkauf eine Summe von rund 600
Franken einnehmen. Diesen Betrag
spendet der Verein nun vollumfing-
lich an das Hilfswerk Liechtenstein.
Auf dem Bild iibergeben Ruth Wal-
ser (links) und Maria Bieri (rechts)
vom Frauenverein die Spende an Be-
atrice Amann (Mitte) vom Hilfswerk.

Der Frauenverein Gbergibt dem Hilfswerk
Liechtenstein 600 Franken. (Foto:zVG)

Gemiitlicher Familienbrunch am Sonntag

MAUREN Der Obst und Gartenbauver-
ein Mauren organisiert am Sonntag,
den 28. April, wieder einen Familien-
brunch. Dieser findet von 10 bis 14 Uhr
im Gemeindesaal Mauren statt. Die
Kosten betragen 20 Franken fiir Er-
wachsene - der Beitrag fiir Kinder wird
dem Alter entsprechend berechnet.

Angeboten werden neben einem reich-
haltigen Friihstiicksbuffet auch ver-
schiedenste andere Produkte: So bei-
spielsweise Krdutersalze, Krauteressig
und eine Vielzahl von Produkten rund

Vorfreude auf den Brunch. (Foto:zVG)

um den Garten. Ob Gross oder Klein,
Jung oder Alt — alle sind herzlich zum
Familienbrunch des Obst- und Garten-
bauvereins Mauren willkommen.

Der Verein bittet jedoch um eine An-
meldung bis zum Donnerstag, den 25.
April.

Interessierte Personen kénnen sich bei
Monika Verling unter den Telefonnum-
mern 00423 777 60 35 oder 00423 373
60 25 melden. Der Obst- und Garten-
bauverein Mauren freut sich auf zahl-
reiche Besucher.

Zauberfloh ist offiziell erste zahnfreundliche

SCHAAN Die Spielgruppe Zauberfloh
in Schaan darf sich offiziell als erste
zahnfreundliche Spielgruppe be-
zeichnen. Damit nimmt sie in ganz
Liechtenstein eine Vorreiterrolle ein.
So wurde Leiterin Sabine Lenherr-
Fend in einem Kurs erfolgreich in
den Bereichen Erndhrung und Zahn-
hygiene im Kleinkindalter geschult.
Die Spielgruppe Zauberfloh darf nun
stolz die Auszeichnung «Zahnfreund-
liche Spielgruppe» ihr Eigen nennen.

Mittels altersgerechter Spiele, Bilder-
biicher, Lieder und feiner Zniini-Ide-
en hat die Spielgruppenleiterin niitz-
liche Anregungen bekommen, die
Kinder fiir dieses Thema zu sensibili-
sieren. Auf einen gesunden Zniini
wurde hier jedoch bereits seit Be-
ginn der Tatigkeit gesetzt: Die Kin-
der diirfen an jedem Spielgruppen-
tag helfen, Gurken oder Riiebli zu
schilen und in Stiicke zu schneiden.
Schon die Allerkleinsten kénnen

Die Kinder bereiten Znini vor. (Foto:zVG)

Spielgruppe in Liechtenstein

Mandarinen schilen, Knéickebrot
zerbrechen oder Bananen fiir den
selbstgemachten Jogurt teilen. Den
«Zauberflohen» macht es sichtlich
Spass, neue Nahrungsmittel kennen-
zulernen. Wenn die Kinder stolz er-
zahlen, ein Messer benutzt oder be-
sonders gesund gegessen zu haben,
kann es schon sein, dass so mancher
Elternteil ins Staunen gerdt. Hat der
Kindergarten Ihr Interesse geweckt?
Ab August dieses Jahres hat es in der

Spielgruppe Zauberfloh wieder freie
Plitze. Alle interessierten Personen
sind daher herzlich eingeladen, im
Schmedgissle 6 in Schaan vorbeizu-
schauen und Spielgruppenluft zu
schnuppern. Bei Fragen steht Thnen
Sabine Lenherr-Fend (Spielgruppen-
leiterin) unter der Telefonnummer
0041 78 737 73 18 zur Verfiigung.

Weitere Informationen finden Sie im Internet
auf www.zauberfloh.li.

Die Vorfreude der zahlreichen Musikanten auf das Frihjahrskonzert ist gross: Die Vorbereitungen laufen auf Hochtouren. (Foto:zVG)

Frihjahrskonzert: Die diesjahrige Konzertreihe beginnt

SCHAAN Mit dem Friihjahrskonzert
am Sonntag, den 28. April, er6ffnet
das Orchester Liechtenstein-Wer-
denberg um 11 Uhr im Gemeindesaal
Eschen sowie um 19 Uhr in der Evan-
gelischen Kirche in Buchs seine dies-

jahrige Konzertreihe. Auf dem Pro-
gramm steht die Musik grosser Meis-
ter - unter anderem werden klassi-
sche Leckerbissen von Mozart, Beet-
hoven, Strauss, Dvorak und Gounod
vorgestellt. Nach der Eroffnung mit

der Ouvertiire zur Zauberflote von
Wolfgang Amadeus Mozart erklingt
Beethovens Tripelkonzert C-Dur. In
diesem Orchesterwerk fiir Violine,
Cello, Piano und Orchester werden
mit dem Gagliano Trio aus Ziirich

gleich drei Solisten zum Einsatz
kommen. Der zweite Konzertteil mit
dem Walzer aus Charles Gounods
Oper Margarethe, dem Strausswal-
zer «Seid umschlungen Millionen»
und dem Slavischen Tanz Nr. 8 von

Antonin Dvorak ist beschwingt und
stimmungsvoll angelegt. Das Kon-
zert unter der Leitung von Stefan
Susana verspricht also ein friihlings-
haftes Musikvergniigen. Der Eintritt
ist frei, es gibt jedoch eine Kollekte.



